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VSedni dum

Prazské sidlisté Invalidovna patfi k nejstarsim v Praze. Jednou z jeho vyjimecnosti jsou nékteré
domy, které zde vznikly v ramci experimentalni akce. Ackoliv byly postaveny panelovou tech-
nologii, jsou tyto budovy i byty v nich v nékterych aspektech odliSné od panelovych domgj, se
kterymi se obvykle setkavame, postavenych s vyuzitim béznych typovych soustav. Diim, kam
jsme byli pozvani, patfil - upfimné receno - k béznému standardu, ale byt, ktery jsme zde méli
moznost navstivit, jako by pochazel z jiného svéta.

Prostor kuchyné byl oproti ptivodnimu stavu zkracen zhruba o metr. Mensi kuchyn, ktera je propojena s obyva-
ci casti, je pro bézné vareni zcela dostacujici a uzivatele nijak neomezuje. Kdyz uz jsme nahlédli do kuchyne -
osvétleni pracovni plochy zajistuji pasky svitivych diod, upevnéné na spodni hrane hornich skrinek:



udova ma nékolik vstupd, které
jsou v nékterych podlazich pri-
chozi. Vytah je umistén pouze
v centrdIni ¢asti, chodby a schodisté ve
zbyvajicich vchodech jsou velmi uzké
a odkdzané na umélé osvétleni. Se-
¢teno - ze spole¢nych prostor domu
rozhodné nejsme uneseni.

O to vétsi prekvapeni pfichazi poté,
co ndm majitel otevre dvefe svého by-
tu. Jiz vstupni ¢ast nas nuti prehodno-
tit dosavadni dojem. Pf{jjemné denni
svétlo je sice zasluhou dispozi¢niho
feSeni, ale na viem ostatnim je vidét

promysleny rukopis a jasny nadzor na
styl bydleni.

Koupé nemovitosti mGze byt i dob-
rou investici. Tak také pavodné smyslel
majitel tohoto bytu, ktery ale v kaz-
dém pfipadé vyzadoval rekonstrukci.
Kdyz se v rdmci Uvah a projektu zacala
rysovat jeho nova podoba, rozhodl se
majitel ponechat si jej pro vlastni byd-
leni. Rekonstrukce pouze mirné upra-
vila svUj cil - uz neslo pouze o stan-
dardni kvalitu, odpovidajici soucasné

Nové rozvody vody byva ¢asto nutné resit prizdivkou. Ta je obvykle ukoncéena

v takové vysce, abychom ji mohli vyuzit pro odkladani véci kolem vany. V tom-
to pripadé vsak byla vytazena az ke stropu, z¢asti i proto, aby skryla nevzhled-
nou dvojici trubek u stény. Diky tomu vznikly dvé niky, které mohou slouzit jako
odkladaci prostor. V koupelné se s podobnym feSenim nesetkdvame casto, je ale

bezesporu efektni.
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P> Zvysena cast koupelny, ktera zacina
na urovni vany, je uréena pro tak-
zvany ,mokry” provoz. P¥i pfipravé
projektu se predpokladalo, ze kvdli
zcela oteviené sprchové nice zde
bude vyrazné vice morko, nez by-
va obvyklé - proto je pod dlazbou
v této casti umisténo podlahové
vytapéni, aby povrch rychleji osy-
chal. Podlaha v nice ma mirny spad
smérem k odtokovému zlabku a jak
bézny provoz potvrdil, je to zcela
dostacujici feseni.

urovni bydlenti, ale o spInéni pfedstav
budouciho uzivatele bytu.

S JASNE CITELNYM STYLEM
Vzhled bytu nezapte rukopis svého
majitele, ktery se pohybuje v oblas-
ti informacnich technologii. Z jasné
zadaného cile neustoupil ani o krok.
Zvolené materialy, barevnost a feseni
vtiskly bytu nekompromisni styl. Jeho
podobu vyrazné ovlivnil vybér obkla-
dl a podlahy. Majitel zvolil dva zaklad-
ni materidly, u nichz si pfesné vybral
z Siroké skaly struktur a odstind.
Dominantni roli v byté prevzala
antracitové Seda. Ve vstupni ¢asti bytu
je v této barvé polozena dlazba ve
formatu 45 x45 cm a antracitové Sed
prevlada také v koupelné, kde nasel
své misto keramicky obklad z mimo-
radné zdafrilé série Concept znacky
Rako. Pfesto mistnost neplsobi tma-
vé. Obklad v kombinaci antracitové
a bézové ozvlastiuji vsazované uzké

P Upravou dispozi¢niho feseni ziskala
predevsim koupelna. Ke cti autora
projektu nutno dodat, Ze se nespo-
kojil jen se zvétsenim prostoru, ale
vnesl do koupelny fadu zajimavych
feseni, véetné jasného clenéni pro-
storu. Jednim ze zakladnich prvku
je i dobra volba stylu obkladu. Série
Concept znacky Rako obsahuje né-
kolik odlisnych prvkii, které umoznu-
ji zajimavé a méné tradi¢ni vzajemné
kombinace.

BYDLET V PANELU PODZIM




Plvodné ¢tyfpokojovy byt je vméstnan na 70 m?. Pred-
chozi vlastnik pred nékolika lety proved| rekonstrukci,
pfi které spojil dva pokoje dohromady, ¢imz dispozici
zménil z 4+ kk na 3 + kk. Dalsi Uprava, pfi které propojil
koupelnu s toaletou, je vsak u této velikosti bytu nepfi-
pustnd a odporuje stavebnimu zdkonu. Sou¢asnému
majiteli ale velmi vyhovoval dostatek denniho svétla

- neni mnoho panelovych bytd, které jsou umistény
tak, aby okna mistnosti mohla smérovat hned na tfi
svétové strany, které jsou zaroven vsechny oslunéné.

tmavé cervené sklenéné prouzky.
Celek vypada velmi atraktivné, pfitom
svou stylovou ¢istotou a skladbou ba-
revnosti nechava vyniknout eleganci
tvard sanitarniho vybaveni. Ve stejném
stylu je feSena i sousedici toaleta.

Totozny tmavé Sedy obklad byl
pouzit i pro obloZeni zadni stény
kuchyriské sestavy, ktera je, jak jinak,
také v tmavé sedém provedeni. Jed-
nolitou tmavou plochu rozbiji svétla
pracovni deska v dezénu evokujicim
umély kamen.

Protivdhu chladné tmavé barvé ob-
kladd a dlazby tvofi laminatova pod-
laha, kterd je poloZena ve vsech mist-
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Jednou z vudcich barev tohoto bytu je antracitova sedafd jej
odstiny. Zivost a kontrast vnasi struktura dvefi v tmavsi
a dekor laminatovych podiah.

Novy majitel se rozhodl obnovit plvodni rozdéleni bytu na ¢tyfi mistnosti a kuchynsky kout. Dlraz byl kladem na ve-
likost koupelny, kterd mirné ukrojila ze sousedici kuchyné, kam se presto pohodIné vesla dostatecné velka kuchyrska

sestava. Své misto dostala zpét
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samostatna toaleta. Upravy v po-
mérech velikosti nékterych mist-
nosti vychazely z predem daného
budouciho zpUsobu vyuziti. S no-
vou podobou bytu je jeho majitel
zcela spokojeny. Za nejdulezitéjsi
pro rekonstrukci povazuje mit jiz
predem vse promyslené a védét,
k ¢emu a jakym zpUsobem budou
jednotlivé mistnosti bytu slou-
zit. Efektivnimu vyuzivani celého
bytu pak nevadi ani malé rozméry
mistnosti.

|:| NOSNE KONSTRUKCE — ZELEZOBETON

|:| NOVE POSTAVENE PRICKY
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nostech s vyjimkou vstupni ¢asti bytu,
koupelny a toalety. Pro kontrast byla
zvolena svétlejsi podlahova krytina
s dynamickou kresbou — Ocean-Teak
ze série Classic znacky Parador.
Nepradvem opomijenym prvkem
vybaveni bytu, ktery ale také umi do
stylu bydlenf hlasité promluvit, jsou
dvere. Majitel si vybral dvere bezfal-
cové v dekoru tmavsiho ofechu, opét
s vyraznou kresbou.

| kdyz jsme se hned zpocatku
vénovali materialdm a barvam, které
jsme po vstupu do bytu vnimali jako
prvni, zakladni podminkou funkcnosti
kazdého bytu je spravna dispozice. Pri
hledani vhodného feseni spolupraco-
val majitel s architektem Josefem Mac-
kem, kterého znal jiz dfive. Vysledkem
byl projekt, ktery sliboval, Ze bydleni
bude bezezbytku splfovat pozadavky
svého vlastnika.

Byt mél pivodné dispozici 4 +kk,
predchozi majitel zde vsak provedl|
nékolik uprav. Jednou z nich bylo pro-
pojeni dvou mistnosti v jednu vétsi,
¢imz vznikl byt 3 +kk. Nyni vak bylo
rozhodnuto o navratu k plvodnimu
¢lenéni na ¢tyfi obytné mistnosti a ku-
chynsky kout.

Protoze obytna plocha celého bytu
jejen 70 m?, jsou pokoje mensi, nez
byva u vétsiny panelovych bytd obvyk-
|é.,Pfesto jsem nechtél zadné mistnos-
ti spojovat. Dfive jsem bydlel v prona-
jmu s vice spolubydlicimi a mél jsem
dostatek prilezitosti si vyzkouset, jak
dllezité je, aby mél kazdy v byté své
soukromi — zkratka moznost zavfit za
sebou dvere,” vysvétluje majitel bytu.

,ProtoZe byl tento panelovy diim
postaven v ramci experimentalniho
projektu, ¢ekalo na nas v priibéhu
rekonstrukce vice prekvapeni, nez
byva obvyklé. Pfi vystavbé byly pouzi-
ty netypické dutinové sténové panely
a neobvykla skladba podlah se $kva-
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rovou vrstvou. Protoze jsme podlahy
délali kompletné nové, véetné pod-
kladovych vrstev, bylo nutné veskerou
skvaru vybrat a odvozit," vzpomind na
jednu z neocekavanych situaci Martin
Klima ze spole¢nosti Nabastav, ktera
rekonstrukci bytu provadéla.

DUm ale nabidl i nékteré prednosti.
Pro nové dispozi¢ni feSeni bytu by-
lo dulezité, ze bylo mozné vybourat
kompletné viechny vnitini stény, pro-
toZe nosné byly pouze obvodové zdi.
V jednu chvili tak bylo mozné vidét
misto bytu jeden velky sedmdesatime-
trovy prostor.

S drevénymi deskami se

v koupelné setkavame vétsi-
nou jako se soucasti usazeni
umyvadla. Zde si ji majitel
poriggval samostatné a na mi-
ru. Deska je uchycena pomoci
dvou konzoli, upevnénych ve
sténé. Masivni vzhled pravem
pfitahuje pozornost, v prvni
radé se ale jedna o velmi prak-
tickou soucast koupelny, ktera
poskytuje skutecné nebyvale
velkorysy prostor nejen pro
odkladani, ale i pro zakryti
horni ¢asti pracky. Ta diky-to-|
mu na rozdil od vétsihy jinych
koupelen viibec neprekazi

a nenarusuje celkovy vzhled.

Nové stény byly postaveny z p6-
robetonu, coz je pfi rekonstrukcich
panelovych bytll nejbéznéji pouziva-
ny materidl. Konstrukci staticky zatizi
méné nez cihla, a protoze jednotlivé
bloky maji vétsi rozméry, postupu-
je stavba rychleji. Pérobeton je také
vhodnym materidlem pro prizdivky
pro nové rozvody vody a odpadu
v koupelné a na toaleté. Tvarnice z p6-
robetonu se navic snadno feZzou na
presné rozméry, coz praci usnadnuje,”
upozoriiuje Martin Klima dale.

Kazda takto rozsahla rekonstrukce
predstavuje pro majitele bytu nema-
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talif nad vasi

lou zatéz. Je pochopitelné, ze v pri-
béhu realizace mUze dojit k nepred-
vidanym situacim, ale pokud spolu
obé strany aktivné komunikuji, je vzdy
mozné najit vyhovujici feseni. V pfipa-
dé této rekonstrukce probihala spolu-
prace velmi dobfe. Majitel bytu mél od
zacatku zcela jasnou predstavu o po-
Zzadovaném vysledku, coz je dulezita
podminka pro jednoznacnou a rych-
lou domluvu se stavebni firmou.

,DuleZité oviem je, aby stavebnici
byli opravdu profesiondlové. V ptipa-
dé firmy Nabastav rekonstrukce po-
stupovala hladce a nenastaly zadné
problémy. Pokud se vyskytlo néco
neocekavaného, bylo to rychle vyre-
$eno,” chvali majitel bytu a spokojené
se rozhlizi kolem. Vic uz ani dodavat
nemusi, je na prvni pohled vidét, Ze je
s vysledkem spokojen.

V rdmci predchozi ¢aste¢né rekon-
strukce bylo vybourano také umakar-
tové jadro. Pfedchozi majitel koupelnu
ani toaletu nezvétsoval, ale aby po-
skytly vice mista, spojil je dohromady.

LSpolecna koupelna s toaletou, po-
kud se v byté nenachézi druhé samo-
statné WG, je v byté 4 + kk nepfipust-
na. Kdyby rekonstrukce ptivodniho
majitele byla provedena v souladu se
stavebnim zdkonem a bylo k ni vyda-
no stavebni povoleni, nikdy by nebylo
mozné ziskat souhlas s Upravami v té-
to podobé,” upozornuje Martin Klima.

1 v pfipadé, ze by to bylo z pohle-
du stavebniho ufadu v poradku, stejné
bych v rdmci rekonstrukce chtél vratit
zpét samostatné WC a koupelnu,” kon-
statuje soucasny vlastnik bytu.

Dulezita byla také velikost koupel-
ny a toalety. Hledani moznosti, jak je
zvétsit, byva jeden z nejvétsich pro-
blémd, které rekonstrukce panelovych
bytl provazi. Celni sténa toalety a kou-
pelny byla mirné posunuta smérem do
chodby, kde ale presto zistalo do-
statecné velké misto pro pohodinou
predsin. Nova koupelna také zhruba
o metr zkratila sousedici kuchyn. Jeji
vysledné rozméry mlzeme v rdmci pa-
neldkovych byt oznacit za luxusni.

Kromé nadstandardni velikosti na-
bizi nyni koupelna i nékolik neobvyk-
lych fedeni. Hned vpravo nds zaujme

masivni, na zakdzku vyrobena drevéné
deska, do které je osazeno designové
zapustné umyvadlo od firmy Perfecto
design. Vysledkem tohoto spojeni je
nejen efektni kontrast bilé sanitarni
keramiky a masivni plochy s tmavou
kresbou dfeva, ale i velky prostor pro
odkladani. Pod deskou je umisténa

i pracka, kterd tak v koupelné nikde
neprekazi.

Vsichni vyrobci nabizeji desky sou-
¢asné s umyvadly. Mél jsem ale svou
predstavu. Dlouho jsem nemohl najit
firmu, ktera by nabizela masivni des-
ky na miru, které by ovsem splnovaly
podminky odolnosti proti vihku. Velky
vybér a naprosto bezproblémové jed-
nani jsem nasel ve spole¢nosti Chame-
leon design,” doporucuje majitel bytu.

Chvélou nevsedni desky a desig-
nového umyvadla ale nase exkurze
v nové koupelné zdaleka nekonci. To
nejzajimavéjsi nas teprve ceka. Konec
desky totiz vymezuje také konec,su-
ché zény” Neprehlédnutelnou hranici
je izhruba deseticentimetrovy schod,
kterym zacind,mokra ¢ast”.

Ve zvysené casti koupelny je vpra-
vo umisténa vana. Jeji jednoduchy
a elegantni tvar velmi dobie zapada
do celkového pojeti. Za pozornost
ovsem stoji i jeji umisténi. Je usazena

v vz

Ani praktické vésaky n
zproneveéruji stylu koup

&
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v Urovni snizené ,suché zony”, takze
kdyz do ni z vyvysené casti koupelny
vstupujeme, vnimame ji jako zapusté-
nou. Je az s podivem, o kolik snadnéji
se nam diky tomuto snizeni do vany
vstupuje.

»Mokrd zéna” na vyvyseném stup-
ni ale nebyla navrzena kvali nasemu
pohodli, i kdyz je to bezesporu pfi-
jemna vyhoda. Vlevo ve vyklenku se
totiZ nachazi misto pro sprchovani
a zvysenou podlahou je veden odpad.
Sprchovy kout v jeho klasické podo-
bé zde ale nehledejte — prostor tvoii
oteviend nika bez jakychkoliv dvefi,

Vv niz je umisténa velkd hlavova sprcha,
doplnénd sprchou ru¢ni. Mirny spad
podlahy odvédi vodu k nerezovému
odtokovému Zldbku. Protoze majitel
bytu pocital s tim, Ze v okoli oteviené-
ho sprchového koutu bude vice mok-
ro i mimo vymezeny prostor, je v této
zo6né instalovano podlahové topeni,
aby dlazba rychleji osychala.

,Prekvapilo mé, Zze usporadani
sprchové niky a mirny spad podla-
hy prakticky zabranuji, aby voda pfi
sprchovani vytékala mimo sprchovaci
prostor. Podlahové topeni zatim neby-
lo ani jednou potfeba. Ani v této ¢asti
koupelny nebylo mokro vice, nez by
bylo pfi béZzném sprchovani,” potvrzu-
je svou zkusenost majitel bytu.

| kdyZ to neni na prvni pohled
vidét, koupelna skryva jesté jednu
finesu. V rdmci rekonstrukce zde byly
pfipraveny kompletni audiorozvody
pro kvalitni poslech hudby pfi relaxaci.

P Zejetoaleta tak mala mistnost, ze
pro ni neni potfeba vymyslet cokoliv
vice nez obvykly standard? Naopak —
citit se na WC pfijemné je pro nas da-
lezitéjsi, nez si uvédomujeme, a péce
vénovand detaillim této mistnosti se
vyplati. Pfikladem miize byt origi-
nalni fesSeni povinného pfistupu do
instalacni Sachty, ktera se nachazi za
klozetovou misou. Nejsou zde zadna
obvykla dvitka a po uzavieni pfistup
do Sachty naprosto splyva s okolnim
obkladem.
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JAKE TO BYLO?

LJestli mé to bavilo?” zamysli se
majitel bytu nad nasi otdzkou, jak si
vybér vybaveni a hledani nové tvare
svého domova uzival. Vzapéti pri-
zZnava, ze v tom urcité nehledal své
naplnéni.,Prosté jsem musel vybrat
a rozhodnout, jak by to mélo byt,”
fika stru¢né.,Nechtél jsem, a ani jsem
z ¢asovych dlvodl nemohl, vénovat
se tomu vice.

Vysledny dojem, kterym na nés byt
v netypickém panelovém domé, zane-
chal, nas ale nenechava na pochybach,
7e jeho nové podoba vyrazné prevysu-
je obvykly standard. Mozna to maji-
tele bytu opravdu tak Uplné nebavilo,
mozna mél i malo casu.

Pak tedy zavérem m{zeme kon-
statovat jediné - kéz by to i jini, ktefi
se do rekonstrukce poustéji, vyresili
stejné dobrym zplsobem. |






